Aufbruch zu neuen Zielen

einfach - clever - lernen

Ist clever lernen einfach? Wie funktioniert unser Gehirn
und was bedeutet dies fur unsere Lerngewohnheiten?

Heisst ,einfach®, dass ich alles lernen kann oder dass es
v einfache und clevere Lernmethoden gibt?
' Diese und weitere Aspekte beleuchten wir an unserem
Impulsabend. Sie erhalten Inspirationen fir neue

Lernldsungen und Impulse, wie Sie mit viel Lust und
Motivation Neues lernen kénnen.

Wir laden Sie zum Impulsreferat vom 01. Februar 2012 von 18.30 bis 20.30 Uhr
ein. Folgende Themen haben wir fur Sie vorgesehen:

e Das clevere Gehirn, einfach erklart
Regula Maurer lic. phil. Psychologin FSP, dipl. Coach, Fotografin,
Wellvision GmbH, Bern

e Einfach clever arbeiten
Suzanne Ruf, Business Coach, breaksru gmbh, Bern

e Einfach lernen (im Schlaf)
Ueli Gertsch, Chancengeber, Business Coach, Life Competence Team GmbH, Bern

e Diskussion, Fragen und Antworten

Termin 01. Februar 2012, 18:30 — 20:30
Ort Universitat Bern, Hochschulstrasse 4,
Hauptgebaude, 1. OG Ost, Raum 101
Kosten CHF 25.- direkt am Anlass zu bezahlen
Anmeldung per e-mail an contact@breaksru.ch oder regula.iten@]Ic-team.ch

Ihre Gastgeber:
breaksru gmbh, Suzanne Ruf, Bern www.breaksru.ch
Life Competence Team GmbH, Regula Iten Gertsch, Bern www.lc-team.ch

Gastreferent:
Wellvision GmbH, Regula Maurer www.wellvision.ch

BildERLEEBEN - BILDERIeben
B .--:: ~ a b
DredxKsigy

| LIFECOMPETENCE TEAM
coaching - training - beratung :

Wellvision



mailto:contact@breaksru.ch
mailto:regula.iten@lc-team.ch
http://www.breaksru.ch/
http://www.lc-team.ch/
http://www.wellvision.ch/

